Orden nimero
Fecha de la orden

REGISTRO DE ATENCION

287049
18/05/2023

Identificacion Cédula de ciudadania 79275625
Nombre HERRAN VARGAS TANCREDO IVAN
Edad 60 Afios

Empresa SALUD OCUPACIONAL CALLE 49
Cargo COMUNICADOR SOCIAL- DOCENTE
Tipo de evento Ingreso

OPTOMETRIA

Profesional: PARDO GOMEZ LAURA VIVIANA Consukorio: OPTOMETRIA 2

Ingreso:18/05/2023 07:56 a.

| Antecedentes

Personales
Oculares

Familiares
Condiciones de riesgo
visual

Utiliza EPP visual
Accidente de trabajo
ocular

Ardor

Dolor

Resequedad

Prurito

Otros

Agudeza visual lejana

Sin correcion OD
Con correcion OD
Observaciones

Agudeza visual cercana

Sin correcién OD
Con correccidn OD
Observaciones

Percepcion

CROMATICA
ESTEREOPSIS

Examen ocular

Segmento anterior OD
Motilidad ocular OD
Oftalmoscopica OD

Queratometra OD
Refraccidn OD
Subjetivo OD

Diagnostico
Miopia
Hipermetropia
Astigmatismo
Presbicia
Estrabismo

m. Egreso:18/05/2023 08:10 a. m.

HTA CONTROALDO LOSARTAN 50 MG

EXAMEN DE INGRESO, USUARIO ANTEQJOS PC Y CERCA. NO TRAE LAS GAFAS A

CONSULTA. ULTIMO CAMBIO DE LENTES HACE 2 ANOS
PADRES HTA FALLECIDOS

SI ILUMINACION, COMPUTADOR Utimo 2 ANOS
control visual

No

No

No Secrecion No Cefalea

No Enrojecimiento  No Mala vision lejos

No Cansancio No Mala vision cerca

No Fotofobia No Lagrimeo

ASINTOMATICO

20/40+ Sin correcion OI  20/30-

NO APLICA Con correcion OI NO APLICA

NINGUNA

TITULO Sin correccién OI  1.25M

NO TRAE Con correccion OI NO TRAE

NO TRAE CORRECCION VISUAL

Normal

Anormal 160 SEG DE ARCO.

Grado de Estereopsis

SANO. ANEXOS NORMALES Segmento anterior OI

EXOTROPIA Motiidad ocular OI
MEDIOS REFRINGENTES TRASPARENTES Oftaknoscopic'a (0}
NO APLICA Queratometna OI
+0.75 ESF Refraccién OI

+0.75 ESF ADD +2.00 DEFINIR POR EPS Subjetivo OI

No
Ambos
No
Ambos
No

Amblopia No
Emetropia No

Ametropia corregida
Ametropia no comregida

No
Ambos

No
No
No
No

Sin correcion AO
Con correcidn AO

20/30-
NO APLICA

1.25M
NO TRAE

Sin correcién AO
Con correccién AO

SANO. ANEXOS NORMALES
ORTOFORIA

MEDIOS REFRINGENTES TRASPARENTES
NO APLICA

+0.75 ESF

+0.75 ESF ADD +2.00 DEFINIR POR EPS



Ametropia parcialmente No

corregida
. Ametrdpia  No
inadecuadamente
comeghda
Diagnosticos
Diagnosticos  # Diagnostico
1 H52+5 PRESBICIA
2 1520 HIPERMETROPIA
Recomendaciones
Control anual Si Control en 6 meses No Actualizar formula  Si
Uso de correccion  Si Remision ortoptica No Remision oftaimologia No
permanente

Hallazgos AMETROPIA NO CORREGIDA, REQUIERE USO DE CORRECCION VISUAL, ESTEREOPSIS: 160
SEG DE ARCO. PERCEPCION CROMATICA CON RESPUESTA AL TEST DE ISHIHARA 10/10
DETERMINAR MAX AV Y ESTEREOPSIS CON CORRECCION VISUAL ACTUALIZADA
PACIENTE SALE MOLESTO DEL CONSULTORIO PORQUE NO SE LE ENTREGA FORMULA Y
DICE "CREO QUE SE ME PERDIERON LAS GAFAS, NO SE DONDE ESTAN Y NO ENTIENDO
PORQUE NO ME DAN LA FORMULA PARA MANDAR HACER MIS GAFAS Y ENCIMA ME TOCA
VOLVER CON LAS GAFAS NO LO VEO LOGICO"

Recomendaciones Se aplaza, Control por Optometria en EPS, debe presentar correccion visual con un tiempo
generales no mayor a 30 dias calendario a partir de la fecha

APLAZAMIENTO

APLAZAMIENTOSI
OPTOMETRIA

2L
9n9‘(‘41r’

PARDO GOMEZ LAURA VIVIANA

HERRAN VARGAS TANCREDO IVAN
Registro médico: LIC SO 25-0853/18

Cédula de ciudadania: 79275625
AUDIOMETRIA TONAL

Profesional: CORTES GONZALEZ ANGY STEFANNY Consultorio: Audiometria

Ingreso:18/05/2023 08:15 a. m. Egreso:18/05/2023 08:22 a. m.

Informacion ocupacional

Fecha de ingreso a la empresa Fecha de retiro
Tiempo en el cargo  INGRESO

Antecedentes de exposicién a ruido

Antecedentes # Empresa Cargo Tiempo de exposiciéon Elementos de proteccién
1 INDEPENDIENTE DOCENTE 20 ANOS NA

Antecedentes personales patologicos

Amigdalitis a repeticion  No Meningltls No Parotiditis No
Sarampion No Sinusitis cronica No Trauma craneo-encefalico  No
Varicela No Vertigo Si Paralisis facial No

Hipertension arterial Si

Acufenos No

Cx Oidos No

Hipoacusia OI

Otitis media Ambos
Otalgia No
Otorrea No
Observaciones NINGUNA

' Antecedentes familiares

Sordera adquirida No
Sordera congenita No
Quien? NIEGA

\ Antecedentes extralaborales

Practica de caza No
Juego de tejo  No




Uso de aurtu@‘r\}f

»
vibraciones

. Antecedentes farmacologicos

Gentamkina
Furosemida

otros medicamentos O
sustanclas

Usa actualmente
protectores auditivos?
Tipo de protector auditivo

Examen auditivo

Tiempo de reposo auditivo
Cree escuchar bien?
Otoscopia OD

Otoscopia O1
Observaciones
Audiometria

promedios Agudos Oido Derecho
PTA Oido Derecho

Tiempo de OCASIONAL PARA CLASES Y REUNIONES

Si
uso

NO REPORTA Otras exposiciones a ruido  VEHICULO - MOTO 40 ARos

Estreptomicina
Salicilatos

No
No

No
No

Trobamicina

No
Quinina

No
LOSARTAN

No

NINGUNA

REPOSO AUDITIVO 7 HORAS
Si
CAE NORMAL -MT NORMAL
CAE NORMAL -MT NORMAL
2 ANOS EXAMEN AUDITIVO
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23.333333333333332 promedios Agudos Oido Izquierdo 65
15 PTA Oido Izquierdo 26.25

CUAT (Cambio Umbrales Auditivos Temporal)  Sin cambio en los umbrales
CUAP (Cambios Umbrales Auditivos Permanente)  Sin cambio en los umbrales

Clasfficacién Gatiso OD
Clasfficacidn Gatiso OI

Clasficacidn Larsen OD
Clasfficacidn Larsen O

Diagnosticos

Descripcidn de 1os
resultados

Recomendaciones

Se sugiere incluir en el Sistema de vigilancia epidemlolégica de Conservacién Audlitiva

APLAZAMIENTO

APLAZAMIENTONO
AUDIOMETRIA

— s .

<25 dB Audicién normal
56-70 dB Hipoacusia moderada a severa
Normal
Hipoacusia neurosensorial grado TIII
# plagnostico
1 11919 HIPOACUSIA, NO ESPECIFICADA

OD: AUDICION NORMAL
OI; DISMINUCION DE UMBRAL AUDITIVO LEVE EN FR GRAVE 2000HZ Y CAIDA LEVE A MODERADA EN AGUDAS FR.3000 -4000 HZ

CON DESENSO MODERDO A SEVERO EN FR AGUDAS 6000 - 8000HZ

Control periédico, evitar exposicién a ruido superior a TLV 85 dB y de dispositivos
altavoz de sus equipos escucharlo a un volumen prudente, realizar pausas auditivas durante la jornada, ,
después de la jornada, reposo auditivo post jornada laboral, se dan pauta de higiene y cuidado auditivo
y audiologia clinica exémenes complementarios,

de comunlcacién etc. Preferblemente utilice el
no uso de audifonos antes o
SS/ Control por EPS con ORL

Si

R
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COR:TES GQN_ZA\.EZ ANGY STEFANNY
Registro médico: 14-0270 Lic SO 6950 de 2015

HERRAN VARGAS TANCREDO IVAN
Cédula de ciudadanfa: 79275625



CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

Nombre: HERRAN VARGAS TANCREDO IVAN Identificacién: CC 79275625 P o
Genero: Masculino Edad: 60 ANOS S— #-)
Cargo: COMUNICADOR SOCIAL- DOCENTE Orden No. 287049
Fecha de . Fecha de
ingreso: 18/05/2023 07:51 a. m. sallda: 18/05/2023 12:26 p. m. ____
Empresa: SALUD OCUPACIONAL CALLE 49 Destino: SALUD OCUPACIONAL .,
ey CALLE 49 )
ipo de
evento: Ingreso

Tipo de evaluacién: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

Examenes realizados:
Laboratorio Clinico Optometria Examen Médico Ocupacional Con Enfasis Osteomuscular Audiometria Tonal

Concepto APLAZADO

Restriccidon y/o causa de aplazamiento:

- Se aplaza por alteracién visual no corregida, debe presentar correccién visual con un tiempo no mayor a 30 dias calendario a
partir de la fecha.

Paor hallazgos encontrados en la valoracién médica ocupacional se genera la siguiente recomendacion:

Evitar exposicion a ruido superior a TLV 85 dB y de dispositivos de comunicacion etc. Preferiblemente utilice el altavoz de sus
equipos escucharlo a un volumen prudente, realizar pausas auditivas durante la jomada, , no uso de audifonos antes o después
de la jornada, reposo auditivo post jormada laboral, se dan pauta de higiene y cuidado auditivo.

Recomendaciones

Recomendaciones personales:

Se recomienda control por Optometria, debe presentar correccién visual actualizada con un tiempo no mayor a 30 dias
calendario a partir de la fecha.

Se recomienda control por EPS con ORL y examenes audiolégicos complementarios

Ejercicio cardiovascular periédico.

Habitos alimentarios con dieta sana y balanceada.

Control médico preventivo.

Recomendaciones laborales:

Evitar exposicién a ruido superior a TLV 85 dB y de dispositivos de comunicacion etc. Preferiblemente u‘tilice el altavoz de sus
equipos escucharlo a un volumen prudente, realizar pausas auditivas durante la jomada, , no uso de audifonos antes o despues
de la jomada, reposo auditivo post jomada laboral, se dan pauta de higiene y cuidado auditivo.

Examen ocupacional periddico segin SST de la empresa.

Realizar pausas activas durante la jorada laboral.

Se recomienda higiene postural (Manejar posturas adecuadas tanto sentado como de pie).

Observaciones

Examenes de laboratorios realizados: Glicemia.

Para la prevencién del riesgo biolégico por COVID-19 en el ambiente de trabajo, promover el cuidado nytuo_'orientand?”%l
cumgplimiento del protocolo de bioseguridad y lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién social. Inmunizacién para CO
19 completa .

Optometria

Se aplaza, Control por Optometria en EPS, debe presentar correccién visual con un tiempo no mayor a 30 dias calendario a
partir de la fecha

Audiometria Tonal

ivos de comunicacion etc. preferiblemente utilice

Control periddico, evitar exposicion a ruido superior a TLV 85 dB y de disposit no uso de audifonos

i " o j da
el altavoz de sus equipos escuchario a un volumen prudente, realizar pausas auditivas durante la jormada, ,

= _ o . . - -—— - Sede principal Calle 49 No. 13 -60 Tel. 7347555 Qpod
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ada, reposo auditivo post jornada laboral, se dan pauta de hi

antes o después de la jom )
linica examenes complementarios.

EPS con ORL Yy audiologia ¢ giene y cuidado auditivo SS/ Control por

Ir¢luif en SVE  Auditivo ' B
Programa de promociony Prevencién Visual, Nutricional

<O
Jadlé’ Bg,,.,a,,rin anclub 9,’_9\"27_'
Nombre Médico Evaluador Paciente
BENAVIDES SANCHEZ LADY LISSETTE HERRAN VARGAS TANCREDO IVAN

Registro médico: 86745/2005 Licencia SO 252520/2016 CC 79275625



LCAN

LABORATORIO CLIiNICO
HERRAN VARGAS TANCREDO IVAN

A

i C 79275625

i i cc7
gde:élﬁcaclén 60 Afios 2 Meses 14 Dias  Sexo M
Médico MEDICOS VARIOS

No. Ordenamiento

Examen

GLICEMIA EN AYUNAS EN SUERO
Metodo: Espectrofotometrfa

YURY MASBLEIDY MENDEZ DIMATE

€C 3.010°640.177
RACTERIOLOGIA

Tel. 3003917983

Resultado

110

Fecha de recepcién:
Fecha de impresion:

Empresa

Sede

Fecha Validacion
Unidades

mg/dl

\\I Nm
9
18-may.-2023 7:50 am
18-may.-2023 12:16 pm
COLCAN - SALUD OCUPACIONAL

SEDE CALLE 45 COLCAN PISO
18-may.-2023 11:36:00a.m. Copia

Valores de Referencia
74 a 106

ur({
YURY HASBLEIOY MENDEZ DIMATE

€C 1.030°640.177
BACTERIOLOGIA

Evolucionamos con;; t_u ‘vl>da



